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Come da tradizione, con la fine dell’anno scolastico si torna a parlare di esami.

      

D'altronde questo mese è da sempre tempo della seconda sessione di passaggio per il kup
successivo, atteso momento di verifica per mostrare i frutti di quanto seminato durante tutta la
stagione. Infatti domenica 10 Giugno il centro sportivo comunale di Tetti Rosa ha aperto per la
prima volta le sue porte, all'associazione sportiva dilettantistica Team Mulè, per il tanto atteso
consueto appuntamento dell'anno. A partire da Matilde di 4 anni per finire a Marco di 43 anni,
tutti gli atleti sono stati esaminati dal loro direttore tecnico Alberto Flaim (ex coach della
nazionale italiana). Questa prova di esami è stata affrontata con caparbietà da tutti gli sportivi
sotto lo sguardo attento dell’esperto tecnico e del loro maestro Alfredo Mulè, cuore pulsante
della squadra taekwondista che, tra le altre cose, è l’unica scuola riconosciuta dalla ITF
Taekwondo Italia per il Piemonte. I sottoponenti a esami, dopo aver fatto una parte di stage
come riscaldamento, si sono cimentati a rispondere a domande teoriche. Successivamente si è
passati alla parte pratica, con una serie di scambi ai colpitori e circuiti motori, dopo è toccata la
parte dei tul ossia quelle delle forme, per poi concludere con le tecniche di rottura della o delle
tavole di legno, mentre per i più piccoli la tavola di polistirolo. Mulè si esprime dicendo “Sono
soddisfatto per le performance dei miei allievi, portare avanti l’obiettivo primario che mi sono
prefissato non è cosa assai facile, vale a dire combattere il bullismo educando i giovani per
mezzo del Taekwondo. Lo dimostra il fatto che anche se quest’anno il gruppo ha perso per
strada alcuni elementi, mi ritengo ugualmente soddisfatto di coloro che continuano a credere in
me e in quello che faccio. Ringrazio il Comune di Vinovo, nelle persone del Sindaco e Vice
Sindaco, per averci messo a disposizione la palestra patrocinando tempestivamente sempre
queste nostre manifestazioni e facendoci così sentire la loro vicinanza. Ringrazio il mio ente
promozionale, la Libertas Torino, nella persona della dottoressa Enrica Lanza e del professor
Martinetti Fulvio, che come due angeli custodi mi supportano in tutte le mie iniziative. Questo
saggio di arti marziali si è concluso nel migliore dei modi premiando ogni singolo atleta di una
medaglia ricordo, del diploma e la tanto attesa cintura. Non solo loro sono stati beneficiati di
questa splendida giornata, anche il maestro Flaim in segno di riconoscimento è stato omaggiato
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di una coppa e medaglie, a titolo di ringraziamento. Questa manifestazione fa da testimonial
che lo sport è vita ed aperto proprio a tutti! Chi volesse a inizio settembre quando riprenderanno
gli allenamenti, provare gratuitamente questa fantastica disciplina marziale sia Torino che a
Vinovo può contattare per ogni informazione il 393 06 88 886 oppure tkdtorino@libero.it”.
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